
Lørdag 29. august ønsker vi velkommen til kulturmiljøet Refsnes i Rissa kommune. Denne 
dagen kan du oppleve kulturminner helt tilbake fra steinalderen for 9000 år siden, gjennom 
jernalderen og fram til dagens bosetning og bruk av området. 

Programmet for dagen er innholdsrikt. Vi tilbyr omvisning på kulturminnene og smaksprøver 
av deilig mat tilberedt og kokt i grop på steinaldervis. Håndverkere vil gjennom hele dagen 
demonstrere gamle håndverksteknikker som får gamle hus til å bli bedre enn nye. 

Det varierte programmet starter på Dampskipskaia klokka 12:00 og avslutter klokka 18:00.

12:00 ”Den siste viking” legger til ved Dampskipskaia Refsnes.
 Teatergruppa Mamas & Tapas fremfører nydramatisering av 
 ”Sagnet om retterstedet på Refnes”. Urpremiere!
 Fylkeskunster Sturla Eide og trekkspiller Øyvind Farmen spiller.
 Åpning ved ordfører i Rissa kommune, Per Kristian Skjærvik 

13:30/ Vil du vite mer om kulturmiljøet på Refsnes? 
14:30/ På disse tidspunktene tilbyr vi omvisninger rundt omkring i landskapet på Refsnes: 
17:00 Hus og boplasser fra steinalderen - gå 6000 år tilbake i tid
 Jernalderens graver og gravskikk – gamle gravminner ryddet fram i dagen
 Refsneshagen gårdsanlegg – i går, i dag, i morgen
 Isdammen og laksefisket på Refsnes - historier om nære tradisjoner
 Bautaen – til minne om menn fra Stjørna og Napoleonskrigene
 Retterstedet – sagnet og historien

15:00  Smaksprøver av grillet lokal villsau og laks tilberedt i kokegrop - på steinalder-
 og jernaldervis 

16:00 Fylkeskunster Sturla Eide svinger fela og spiller en liten konsert på Dampskipskaia

Arrangementet er gratis og du kan komme og gå som du vil i løpet av dagen. Vi tilbyr smaks-
prøver av mat tilberedt på eldgammel måte, men ta for øvrig med egen mat og drikke! 
Og sittekomfort utover moder jord – ta med stol!
 

Velkommen til kulturminneopplevelser på Refsnes!

Refsnesdagen
Opplevelser på Refsnes lørdag 29. august 2009
KULTURMINNEÅRET 2009

Program:


