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Forord

Fylkeskommunen er gjennom plan- og bygningslovéagt@ sarge for en lgpende fylkesplanlegging.
| veileder for kommunal planlegging for idrett ogisk aktivitet (2007) gnsker Kultur- og
kirkedepartementet at fylkeskommunen tar en may dill i utformingen av idretts- og
friluftspolitikken pa regionalt niva. Handlingspl#éor Fysisk aktivitet, idrett, friluftsliv og
anleggsutvikling for Sgr-Trgndelag (2005-2008) deves derfor.

For a tydeliggjere arbeidet med a videreutvikleegadlegg for idrett og fysisk aktivitet er detapén
valgt et starre fokus pa anlegg enn tidligere. fDritsettes at arbeidet med fysisk aktivitet og
helsefremmende arbeid og arrangement/frivillighatétas pa annen mate, hhv. gjennom
folkehelse/fysak-arbeidet og initiativet Mesterskagent.

Mal og retningslinjer for anleggsutvikling i Sgrédndelag for perioden 2009-2012 skal bidra til
enklere og tydeligere anleggsprioriteringer i lagooganisasjoner, idrettsrad, kommuner og i
fylkeskommunens eget arbeid med veiledning og fordeav spillemidler til anlegg.

Malet er at flest mulig skal kunne utgve idrettfggjsk aktivitet, gjennom gode og fremtidsrettede
anlegg i hele fylket.

Trondheim, 28.4.2009

Tore O. Sandvik

Fylkesordfgrer
Sar-Trgndelag fylkeskommune
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1 Innledning

1.1 Arbeidet med planen

Det er gjennomfgrt en brei prosess der bade kommidrettsrad og regionnivaet i idrett, friluftsliv

og skyttervesen er hgrt giennom egne dialogmgtereDogsa gjennomfart eget drgftingsmeate for de
viktigste aktgrene og komité for kultur, idrett wgjferd. Det er gjennomfart en hgring i hht plag- o
bygningslovens tidsfrister. Arbeidet har veert lemetadgiver Oddveig Bredesen i enhet for Regional
utvikling.

Prosessplan

Juni Prosessplan til informasjon i Kultur, idrettg velferdskomitéen (KIV-komité).
August Regionale dialogmgter med kommuner ogtihdd i Orkdal, Rennebu, Afjord, Tydal
og Malvik.

September Dialogmgter med enkeltidretter (7 seexdretg idrettskrets), friluftsliv og
skytterorganisasjonen.

Oktober Utarbeidelse av forslag til hgringsdokument

3.desember Drgfting i KIV-komité, med repr. fra keetser, som innspill til fylkesutvalget.
9.desember Haringsforslag godkjennes i fylkesustalg

15.des-20.feb Hgringsdokument sendes til kommugaerkretser etc.

April Sluttbehandling i fylkesting via KIV-komitégr den arlige fordeling av spillemidler
til idretts- og friluftsanlegg i fylkesutvalget iamn

1.2 Definisjoner
Idrett er aktivitet i form av trening, eller konkurrarisgen organiserte idretten.

Fysisk aktivitet er egenorganisert trenings- og mosjonsaktivitéteninder friluftsliv og aktiviteter
preget av lek.

Friluftsliv er opphold og fysisk aktivitet i friluft, i fritide, med sikte pa miljgforandring og
naturopplevelser. Inngar her i begrepet fysiskvatkt.

| spillemiddelordningen er idrettsanlegg klassifisdter:

a) Neermiljganlegg: anlegg eller omrader tilrettelagt for egenorganisesisk aktivitet i bo- eller
oppholdsomrader. Anlegget skal veere tilgjengeligpite, og skal ikke benyttes til organisert idrett
Anlegg kan stgttes med inntil 50 % av kostnadeel®.000 til 200.000 kroner

b) Ordineaere anlegg anlegg som i hovedsak er knyttet til konkurrarmgtreningsvirksomhet for den
organiserte idretten. Anlegg stgttes normalt metiliti/3 av kostnadene, fra 50.000 til 700.000. Det
er unntak for enkelte sterre anlegg som far defimeyere tilskuddssum.

¢) Nasjonalanleggidrettsanlegg som tilfredsstiller tekniske ogKsjonelle krav for avvikling av
internasjonale mesterskap. Ordningen er sveert bsgire

For mer om anlegg, tilskudd, publikasjoner, kontdgktsewww.idrettsanlegg.no




1.3 Utviklingstrekk

Inaktivitet er en av de starste helseutfordringeré del av verden. Regelmessig fysisk aktivitet i
minimum 30 minutter for voksne og 60 minutter fard er dokumentert & gi en rekke helsegevinster.
Undersgkelser viser at det er stor endring i livegtmosjonsvaner i alderen 15-25 ar. Andelen
ungdom som trener i idrettslag gar ned, ofte mepiuraelse i at aktivitetene er kjedelige. Det vil
derfor vaere viktig & legge til rette for fysisk iaket for alle, ogsa i skolehverdagen.

En sparreundersgkelse om norske innbyggeres fyaktkatetsniva i hverdagen (Helsedirektoratet
2008), viser at 69 prosent av innbyggerne i fyletegelmessig fysisk aktive, -en gkning pa 5 prbse
fra 2006. | alt 10 prosent regner seg selv som @tive. 21 prosent sier de har darlige mulighttér
ga eller sykle til arbeid eller skole. Det er fattsde med hgyest utdanning og inntekt som er mest
aktive. 29 prosent av de spurte i fylket sier éadr pa treningssenter, 16 prosent trener i ett$thg.
Fremveksten av private treningssenter utfordrerirngrad den medlemsbaserte idretten, der
medbestemmelse og dugnadsbasert innsats er vetegesnt.

80 %

Hvordan utgves fysisk aktivitet
Helsedirektoratet 2008
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Turgaing og Egentrening f.eks ~ Sykler eller gar til  Fysisk krevende Har fysisk Trener pa Trener i idrettslag
friluftsliv lgping eller sykling jobb/skole husarbeid/ krevende jobb treningssenter
omsorgsoppgaver

15-aringene langt mindre aktive enn 9-aringer

Ny nasjonal kartlegging, "Fysisk aktivitet blantrbag unge i Norge (Helsedirektoratet juni 2008),
viser at det er store forskjeller p& hvor aktiveske 9- og 15-aringer er. Mens 89 % av 9-arigeegutt
0g 75 % av 9-arige jenter har et aktivitetsniv@dtmed myndighetenes anbefaling, gar
aktivitetsnivaet drastisk ned i tenara. Bare hattgraav 15-aringene har et tilfredsstillende
aktivitetsniva. -Det er positiv at s mange avidgane er sa aktive. Samtidig er det urovekkende at
de som er seks ar eldre er sa mye i ro. Kartleggwgger at aktivitetsnivaet er mye mindre i helpat
kan det tyde pa at datamaskin, TV og senga lokkerenn a veere i aktivitet ute. Fra lunsj og utdver
helgene har begge aldersgrupper et lavere akimitet enn i hverdagen.

Nedgangen i ungdoms fysiske aktivitet reflekterenedgang i antall aktiviteter og i
hverdagsaktiviteten som transport til/fra skolefragisaktiviteter. Nye funn viser at flere trenmer
enn for bare fa ar tilbake (Strandbu og Bakken,7200



2 Overordnede faringer og malsettinger

2.1 St.melding nr. 14 (1999-2000) Idrettslivet i endrig

Staten har som mal a legge til rette for at fleglignskal kunne utave idrett og fysisk aktivitete
begrunnelse bade i egenverdi (mestring) og nyttiksllesskap og god helse). Den samlede
anleggsmassen skal gi flest mulig anledning titidedidrett og fysisk aktivitet. Anleggsmassen bar
tilpasses aktivitetsprofilen til befolkningen. Deiktigste malgruppen er barn (6-12 ar) og ungdom
(13-19 ar).

Det bar ogsa satses pa anleggstyper som brukearayemog som gir mulighet for egenorganisert
aktivitet. Utbyggingen ma innordnes klarere behavderinger, og langsiktige gkonomiske hensyn.
Neermiljganlegg i tilknytning til skolens uterom guiteres. | Kulturdepartementets anleggspolitisk
program for 2007-2010 er det antydet en gremer&in®50 mill kr til pressomrader (bl.a Trondheim)
og kostnadskrevende anlegg (forelapig tilsagrstibg curlinghaller).

2.2 Finansiering av statlig idrettspolitikk, Sundbergutvalgets rapport, 2003

Pa anleggsomradet vurderes dagens ordning meersjailene som relativt velfungerende. For gkt
maloppnaelse er det foreslatt ulike tiltak; Progsatsing kan stimulere til mer og bedre
anleggsutbygging i befolkningstette omrader. Stisinger kan ogsa bidra til en planmessig og
behovsstyrt utbygging av starre kostnadskreventiggrior mindre saeridretter. | tillegg kan
programsatsinger stimulere til nytenking. Det médeues om kategorien ordingere anlegg ma
prioriteres sterkere. Det kan veere aktuelt & diffsiere tilskuddssatsene for gkt anleggsutbygging i
befolkningstette omrader og for interkommunale imger.

2.3 St.meld nr. 39 (2000-2001) Friluftsliv — Ein veg tihggare livskvalitet

Friluftsliv basert pa allemannsretten skal holdeenid i alle lag av befolkningen. Barn og unge skal
gis mulighet til & utvikle ferdigheter i friluftsli Omrader med verdi for friluftslivet skal sikrder
miljgvennlig ferdsel, opphold og hgsting, og atungtunnlaget blir tatt vare pa. Ved boligomrader,
skoler og barnehager skal det veere god tilgariygy ferdsel, lek og annen aktivitet i en varmgt
sammenhengende grgnnstruktur, med god sammenhenhgaiuromrade.

2.4 St.meld nr. 16 (2002-2003) Resept for et sunnere ide —
folkehelsepolitikken

Her er strategier for et sunnere Norge synligggjegnnom & forebygge mer og reparere mindre. Det
pekes pa sammenhengen mellom den enkeltes og szetglansvar, og synliggjer ansvar innen flere
sektorer og politikkomrader. Meldingen ble fulgipogvHandlingsplan for fysisk aktivit¢2005-
2009),utarbeidet av atte departement. Visjonen er biatkehelse gjennom gkt fysisk aktivitet i
befolkningen. Malet er & gke andelen barn/ungeoigne som driver fysisk aktivitet pa et niva i trad
med faglige anbefalinger — som er minst 60 minaglig fysisk aktivitet for barn og unge, og minst
30 minutt daglig fysisk aktivitet for voksne og eddPlanen omfatter tiltak innen idrett, frilufisibg
fysisk aktivitet i fritiden, gkt fysisk aktivitetbarnehage, skole og arbeidsplass, aktivitetsfremdme
neermiljger og transportsystemer for bedre muligheted ga eller sykle til jobb, skole og
fritidsaktiviteter, samt helse- og sosialtjenesteidsag til gkt fysisk aktivitet i befolkningen.

2.5 Universell utforming og miljghensyn

Full integrering og inkludering for alle er et ovednet mal for statergt.meld nr 8 (1998-99)
Deltakelse og likestillingDet er utarbeidet regler for hvordan idrettsaglskgl tilrettelegges for
funksjonshemmede (KKD, V-511). Tilrettelegging erferutsetning for tilskudd fra spillemidlene.



Universell utforming betyr at produkter, byggverk ateomrader skal utformes pa en slik mate at alle
mennesker skal kunne bruke dem pa en likestilt nodém tilpasninger eller hjelpemidler.

Tilrettelegging kan vaere ekstra oppmerking av baredg av banedekker, adkomst til anlegg og
skilgyper, stigningsforhold og garderobestarrellst. ma ogsa sarges for tilrettelegging for
funksjonaerer og publikum bl.a ved god tilgang tédterom og tribuner.

Det ma ogsa tas hensyn til estetikk og miljg vegigiyg og rehabilitering av anlegg.

2.6 Felles Fylkesplan (2005-2008) Kreative TrgndelagHer alt er mulig —
uansett

Utviklingen av Trgndelag skal gi et meningsfylt tig et godt samfunn, for Trgndelags viktigste
ressurs — menneskene som bor her. Det skal leggetil @t inkluderende samfunn som ivaretar
innbyggernes sikkerhet og helse. Det skal leggestte for gkt deltakelse i friluftsliv og fysisk
aktivitet. Prinsippet om universell utforming skadjges til grunn for gkt tilgjengelighet til offdige
bygg, uteomrader, transportsystemer og kulturarenae

2.7 ldrettspolitisk manifest for Trgndelag, 2006

Ett av fem hovedomrader omhandler anlegg. Det whades at tilgangen til gode idretts- og
friluftsanlegg har stor betydning for barn og ungppvekstvilkar. Derfor vil aktarene stimulereght
andel kommunal og interkommunal anleggsutbyggires. \iil ogsa bli arbeidet med & fa enklere og
bedre finansieringsordninger for anlegg, bl.a vee @a fordelingsnakkelen til spillemidlene og
momsreglene for frivillige lag og organisasjonekt @mpetanse for bygging og drift av
fremtidsrettede idretts- naermiljg- og skoleanleggreviktig suksessfaktor.

Strategisk arbeid for store idrettsarrangememégjlonen er en viktig stolpe i manifestet. Det [segé
sammenhengen mellom arrangement og anleggsutviklinget at store arrangement utlgser
anleggsutbygging, frivillighet og rekruttering, daoid og identitet. Derfor vil det stimuleres til at
arranggrer sgker og gjennomfgrer opplevelsesriemgement, for a styrke det tranderske selvbildet,
0g gi en positiv eksponering av landsdelen nasjatpinternasjonalt.

2.8 Skytebaner, motoranlegg, luftsportssenter og smablavner i
Trondheimsregionen, 2007

STFK og Samarbeidsutvalget for Trondheimsregioraerukarbeidet forslag til strategier for enkelte
spesialanlegg. Som hovedregel bar det satses paksdisering og utnyttelse av eksisterende
infrastruktur. For skyteanlegg vil opprusting asiskerende baner veere mest aktuelt, bade med
stgyreduksjon og for gkt kapasitet til jegerprg¥anr. bil- og motorsport bar det satses pa ettetarr
anlegg i Trondheimsregionen, gjerne sgr/vest oregi. Mest mulig konfliktfri plassering og
utvidelsesmuligheter er viktige prinsipper, i miadyrad naerhet til boomrader.

Det bar etableres et luftsportssenter i regione@mbinasjon med motorsport/markekjgringsbane kan
vurderes. Det bgr drgftes om det er gnskelig &gelen bane for vannscooter/vannjet i regionen.
Behovet for golfanlegg synes dekket sa langt. Sfmdiegg ber avklares i kommuneplanene, etter en
regional diskusjon. Som hovedregel bar det ogsbeitdes reguleringsplan, hvor bl.a stgykrav og
driftstider kan innga.

2.9 @vrige planer
* Kommunenes planer for idrett og fysisk aktivitet
Trondheim 2018, OL-sgknad fra 2007
Trgndersk anleggsplan 2009-2012 - starre idretggndv regional karakter, Nord-
Tragndelag idrettskrets og Sgr-Trgndelag idrettskret



3 Spillemidler til anlegg for idrett og fysisk aktivitet

3.1 Litt om spillemidlene

| Norge gar i hovedsak all offentlig statte tiléthsanlegg fra overskuddet i Norsk Tipping. Fra®00
blir overskuddet fordelt giennom ny tippengkkeidiletten (45,5 %, far 50 %), kultur (36,5 %) dg ti
humaniteere organisasjoner (18 %, ny). Spillemitll@nlegg for idrett og fysisk aktivitet blir foaltet
av Kulturdepartementet som tildeler arlige ramniidylkene etter en fordelingsnakkel med
sgknadssum (50 %), anleggsdekning (25 %) og befmkgrunnlag (25 %). Fylkeskommunen
fordeler videre tilskudd til de omsgkte prosjektegjennom arlig fordeling i Fylkesutvalget.
Kommunene skal giennom sitt planarbeid sikre ehdibf) og god saksbehandling innen feltet idrett
og fysisk aktivitet. Kommunene prioriterer sine satter gjennom arlig behandling i kommunestyret,
etter medvirkning og uttalelser fra relevante feoan idrettsrad, friluftsrad etc.

Fra 1999 til 2008 har sgknadssummen i fylket agk8® til 124 mill kroner. Tildelte spillemidler har
ikke gkt tilsvarende, og tilskuddsandelen er redus 60 % til 28 %. Bkt sgknadssum kommer i
hovedsak av flere sgknader med hgye kostnaderekges kunstgressbaner og flerbrukshaller. Det er
na ventetid pa spillemidler for enkelte anleggstypopptil fire ar. Seknadssummene til
naermiljganlegg har variert fra 3,51 1998, 12 i @0l 8 millioner kroner i 2008. Andelen tilskudit!
neermiljganlegg har holdt seg pa 46 % de sisterémeea Tilskudd til neermiljganlegg blir beregnet kun

i forhold til sgknadssum.

For 2008 ble fylket tildelt 28,5 mill kroner til dngere anlegg, og 3,6 mill kroner til neermiljgagieg
Tilskuddsandel i forhold til sesknadssum varieretlom 18 % (Mgre og Romsdal) og 46 % (Jstfold),
med ST pa 28 %. | forhold til tilskudd pr innbyggegjorde spillemidlene i Sar-Trandelag ca 100 kr/
innbygger, med variasjoner fra Oslo (90 kr) til fimark (260 kr).

| forhold til kommunevis fordeling har prosjekt rdhdheim blitt tildelt 48 % av spillemidlene i
perioden 1998-2008. | 2008 utgjar Trondheim 58 %ykkets totale innbyggertall.

3.2 Mange anlegg i idrettens regi

| Sgr-Tragndelag er det i starre grad idretten sekesspillemidler og bygger idrettsanlegg enn iees
av landet. De siste ti arene har idretten i fylétt for 30 % av sgknadsmassen, mens det pa
landsbasis er 24 %. Det skjer en positiv utvikliegmgasjementet fra det offentlige, men det eséhdtt
ujevnt og lavt i forhold til i landet for gvrig.

Hvem sgker om spillemidler
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Den grafiske fremstillingen nedenfor viser hvorstndel av spillemidlene som er gitt til ulike
anleggstyper. Det er ikke unaturlig at tildelingantilskudd i fylkene varierer i forhold til landsttet,
bade med pga ulik aktivitetsprofil og eksisterendeggsdekning.

Spillemiddelandel til enkeltanlegg
1998-2008
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Det er 1.769 anleggssteder bestaende av 3.07%ezkside og planlagte anleggsenheter i Ser-
Trendelag (jfr idrettsanleggsregisteret). Registenaeholder anlegg som har fatt tildelt spillergidi
perioden 1948 til d.d. Det er kommunene som havaaes for & holde registeret oppdatert.

Anleggsdekningen i forhold til innbyggertallet ksynes god. Det er derfor viktig & synliggjere eftre
behov far nyetableringer, i forhold til den aktatisom drives og som vil bli etterspurt de nestaér

3.3 Strategier for a redusere ventetiden pa spillemidie

Ordningen med spillemidler til idrettsanlegg hamndgart nesten uforandret fra oppstarten. Etterslepet
av sgknader fra ar til ar er na nadd et kritiskkpuBpesielt vil det bli en utfordring for idrettén
opprettholde engasjementet rundt egen anleggsimyikFlere ars "ventetid” pa delfinansiering fra
spillemidlene vil gi en utfordring i organisasjomeed mindre kontinuitet i ledelse og
anleggskomitéer. Forskuttering av spillemidlergiiekstra kostnader, som kan redusere tiloudene pa
sikt.

Det blir derfor ekstra viktig & sgrge for at vi logg riktig anlegg pa riktig sted, for best mulig
utnyttelse av de offentlige tilskuddene. Dette kj& gjennom tydelige anleggsprioriteringer, bade i
idretten og i det offentlige. Det ma stimulerestimarbeid pa tvers av idretter, og det ma i sgrad
etableres samarbeid mellom kommuner. Det er gigsgekommunene tar et sterre ansvar for a gi
innbyggerne tilfredsstillende anlegg for fysiskiaikét og idrett. Dette kan skje pa ulike mater:
gjennom rene kommunale anlegg, tilskudd, rentédnéforskuttering, faste leieavtaler, fri tomt etc.
Det ma ogsa arbeides for gode avtaler med privehgstiv.

Utvikling av fremtidsrettede anlegg krever i stoad) spesialkompetanse, med riktig kvalitet for lave
driftsutgifter. For valg av arkitekt, ingenigr ogteeprengr ma det stilles strenge krav til kompstan
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og relevant erfaring. Det ma pa et tidlig tidspusiktes langsiktige leieavtaler, pa dag, kveld elgh
gjennom hele aret.

3.4 ldrettsorganisasjonene

Norges idrettsforbund og olympiske og paralympistmité (NIF) er det gverste organ i Norges
starste folkebevegelse, med over 2,1 millioner emdkap. NIF har 56 seerforbund, 19 idrettskretser
0g 380 idrettsrad. | Sgr-Trandelag idrettskretdK$ €r det registrert 127.882 medlemmer i 541
klubber. Av disse er 56.259 under 19 ar, fordelbp&b6 gutter og 44 % jenter. NIFs visjon er & veere
fremste bidragsyter for & oppna idrett for all8TIK er det vedtatt en visjon "Flest i bredden sthe
toppen”. Fylkeskommunen bevilger arlig statte tr-Frandelag idrettskrets, til administrasjon og
aktivitet til krets, saerkretser og toppidrettent E008 var tilskuddet pa vel 2 millioner kroner.

Norges Funksjonshemmedes Idrettsforbund (NFI) ppgast 31.12.07. Na har seerforbundene det
formelle ansvaret for funksjonshemmede i sin idiIF har ogsa egne ansatte pa omradet, bade
regionalt og sentralt, som bistar bl.a med rekrinteog kompetanseheving. | fylket er curling,
kielkehockey, svamming, basketball, boccia, el-rarely, dans, fotball, handball og ridning de mest
populeere idretter for funksjonshemmede.

| tabellen nedenfor er de stgrste barne- og ungdioettene i fylket satt opp, i hht aktivitetstadaf
NIF pr 1.1.2008. | idrettene handball, turn, ridpiog dans er det hgy jenteandel. | vedlegg finnes
aktivitetstall for alle enkeltidretter.

Idretter i fylket Jenter Gutter Barn og unge Totalt

Fotball 5832 11 548 17380 32% 23043 23 %
Handball 6 292 2708 9000 17% 10978 11%
Ski 3524 4941 8465 16% 20 968 21 %
Gymnastikk og turn 2106 705 2811 5% 4157 4%
Svgmming 1213 1265 2478 5% 3108 3%
Friidrett 950 1018 1968 4% 3982 4%
Kampsport 563 1048 1611 3% 2 577 3%
Gang- og turmarsj 501 528 1029 2% 3634 4%
Orientering 324 391 715 1% 2210 2%
Ishockey 47 603 650 1% 1045 1%
Ridning 507 31 538 1% 1141 1%
Motorsport 114 409 523 1% 1510 1%
Bandy 96 419 515 1% 1008 1%
Basketballl 141 340 481 1% 664 1%
Skiskyting 154 321 475 1% 771 1%
Dans 333 119 452 1% 1553 2%
Skayter 254 147 401 1% 591 1%
Golf 86 314 400 1% 3882 4%

4 Anleggsutvikling - status og utfordringer

Nedenfor er de stgrste idrettene, og de mest $lgesideggsbehovene beskrevet, i alt 94 % av barne-
og ungdomsaktiviteten er omtalt. For de tre stadstttene fotball, hdndball og ski er det skissert
ansket handlingsalternativ for & mate utfordringddisse alternativene ma diskuteres og utvikles
videre i et samarbeid mellom idretten og det offget

4.1 Fotball

Status:Fotball er den idretten i fylket med klart flesgistrerte unge utgvere, og er i sterk vekst
spesielt pa jentesiden. Fotballanlegg har vaertiodaisom utvikling de siste 10-15 arene med
innfaring av kunstgress og undervarmeanlegg, fodnei vedlikehold og starre bruksfrekvens.
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Trgndelag fotballkrets har jobbet systematisk madgys- og kompetanseutvikling. | alt 24 % av
spillemidlene i fylket i 1998-2008 er tildelt fotlenlegg, i all hovedsak nye kunstgressbaner p&-gru
eller gresshaner. Det er registrert 25 storbariee(lbaner) i Trondheim med kunstgress og 18 baner
gvrige kommuner.

Utfordringer: Generelt er det bra tilgang til 11-er baner i &l fglge idretten selv er det fortsatt
behov for kunstgressbaner pa Melhus og i Trondk@mmune (Byasen, Heimdal, Strinda).
Hovedanlegget i fylket er Lerkendal, men det erdvdior et andreanlegg i byen, spesielt med tanke
pa topplagene i kvinnefotball som p.t. ikke hareggl som tilfredsstiller lisenskravene. Ballflater
skaper ofte stor aktivitet, og det er fortsatt befur neermiljganlegg ved skoler og befolkningstette
omrader. For & fa spillemidler til oppgraderingdekket, er det krav om minst 10 ars normal bruk.
Det vil etter hvert bli en utfordring med rehalgitingsbehov av kunstgressbaner, bade 2. og
3.generasjon. Det er fortsatt hgye kostnader knyttdrift av undervarmeanlegg, og det er
begrensninger i forhold til hvor mange slike anlsggn far spillemidler.

@nsket handlingsalternativ:

« Bista utviklingen av et stgrre anlegg for topp-wgddefotball i Trondheim, med et riktig
kostnadsniva for leie av anlegget.

» Initiere utvikling av system for bestilling/avbdbitig av haller og baner i Trondheim, for
effektiv utnyttelse og bedre samarbeid mellom kirbig med kommune (se handball).

« Vurdere behov for anlegg ved de videregdende skatead idrettstilbud, -i samarbeid mellom
idrett, kommune og fylkeskommune (se handball).

» Utarbeide en realistisk rehabiliteringsplan fokifting av kunstgressdekker i fylket.

4.2 Handball

StatusTrgndelag har tradisjonelt veert et senter for jedmelballen, og har hatt mange lag i
toppserien. Handball er den nest starste barnangdomsidretten i fylket, den starste pa jentesiden
@kt oppmerksomhet pa herrehandballen nasjonaljittarye utegvere ogsa pa guttesiden. Det finnes i
dag 41 handballflater i fylket, i spillemiddelordgen definert som flerbrukshaller. Trondheim
Spektrum er hovedarena for handball i regionergrqmt. godkjent for internasjonale mesterskap. Pa
de fleste skoler finnes fortsatt utendgrsanlegg astaltdekker. | Sgr-Trgndelag har flerbrukshallene
blitt tildelt 16 % av spillemidlene de siste 10r@@emot 21 % pa landsbasis. Mens det pa landsbasis
har skjedd en jevn gkning i spillemidler til fledshaller, har det i Sar-Trgndelag veert mindre
variasjoner, og ingen tydelig gkning i sgknadsmasse

Utfordringer:For a tilfredsstille handballens gnske om 1,5 tinesl trening i uka, i det elementet som
det skal konkurreres i, vil det veere behov for $4 gpilleflater i Trondheim. Innefor det kommunale
systemet er det planlagt atte nye flater de neeendgsne. Det er ogsa gnsker om starre kapasitet i
Malvik, Kleebu og Fosen. For fiellregionen er degrpagt en storhall pa Rgros som vil kunne
tilfredsstille eliteseriekravene. Det er usikkem &pektrum vil tilfredsstille behovene til
Mesterligakamper og store mesterskap framover.

Det er fortsatt idrettshaller og gymsaler som ikkgodt nok tilrettelagt for spesielt
bevegelseshemmede og synshemmede. Ved byggingantegg og rehabilitering av gamle anlegg,
ma ogsa kompetanse innen idrett for funksjonsherartreétkes inn i planleggingen.

@nsket handlingsalternativ:

« Utvikle et prospekt for bygging og drift av flerlighall, med tilstrekkelig kvalitet og
fasiliteter, til bruk for breddehandball, andreéndgrsidretter og skoler, -med forslag til
finansieringsmodell.
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» Initiere utvikling av system for bestilling/avbdbitig av haller og baner i Trondheim, for
effektiv utnyttelse og bedre samarbeid mellom kkriigy med kommune (se fotball).

» Vurdere behov for anlegg ved de videregdende skatead idrettstilbud, -i samarbeid mellom
idrett, kommune og fylkeskommune (se fotball).

« Stgtte opp arbeidet med & sikre regionen areriatinnasjonale mesterskap.

4.3 Ski

Status:Ski er en viktig del av norsk identitet og kultuforhold til idrettsregistreringen er ski den nest
stgrste idretten i fylket, da med stor andel voksmgstrert. | mange skianlegg er det ofte bade
organisert konkurranseaktivitet og individueltdfisliv. Det er registrert 171 lyslgyper i fylké&et
finnes mange sma hoppbakker og to store hoppa@Begigdsen HS 130-140 og Klgvstein K105, totalt
64 enheter. Det er to stgrre alpinanlegg i fylikigipdal og Vassfjellet. Det er gitt tiskudd til et
sngproduksjonsanlegg for langrenn pa Reros. | GeamAar arenaomradet med sprintlayper blitt
utviklet, og hoppbakkene er ogsa under ombyggireg) moderne profil, sngsikkert tillap og ny plast
for sommerskihopping. Det finnes ingen spesialamfeg freestyle, og det har skjedd lite pa
utviklingen av moderne skianlegg for skileik, skiss, twintip etc.

Utfordringer: Ski bestar av de seks grenene alpin, freestylep,Hombinert, langrenn og telemark,
med sveert ulike anleggsbehov. Konkurranseprogramrmanblitt endret, spesielt i langrenn med
stgrre del av aktiviteten pa arenaomradet. Klimaed varmere vintre er pa sikt den sterste
utfordringen til skiidretten. I tillegg til fokusgpkunstsng, kan en se en tendens til at flererriiseer
sngsikre omrader, for organisert trening og kordaser. Det vil ogsa bli stilt krav til gode
treningsfasiliteter pa sommeren, med plast og sikieskitraséer.

Fylkeskommunen gir arlig driftsstatte til Granaskényken, Klgvsteinbakken og Selbuskogen (til
sammen 206.000 kroner i 2008). Videre driftsstimttatsetter en plan for anlegget med regional fokus
og konkrete planer for treningssamlinger og kondaser pa nasjonalt niva.

@nsket handlingsalternativ:

» Utvikling av plan for sngproduksjon, plast- og dtsgper, med felles konkurransegrunnlag
for bygging og drift. Omrader som prioriteres opp $ngproduksjon er Granasen, Rgros,
Orkdal, Selbu og Fosen.

» Bista arbeidet med & etablere moderne skiparkskitgjkomrader for barn og unge, med
enkel tilgjengelighet.

« Bidra il en helhetlig utvikling av Granasen, sotmaturlig valg ved internasjonale
arrangement og mesterskap innen hopp, langrenrmyikent og skiskyting.

 Bidra til gkt anleggskompetanse pa skianlegg gétnétea i samarbeid med skiskytterkretsen.

4.4 Status og utfordringer i 20 mindre idretter

Turn

Status Turn var den fgrste idretten som ble organiseget éorbund. Turn er na ddierde starste
idretten i fylket med over 4.000 aktive og 21 kleblHovedaktiviteten som tilbys er aktivitetspagi
tropp for konkurranser. | tillegg til kjernevirksdwten organiserer forbundet aerobic, mosjon og
trampoline. Det er gitt spillemidler til en spesiall lokalisert i Trondheim der Trondhjems
Turnforening og Nidaros trener. Ut over dette drkim Rgros som disponerer hall med apparatfester
for turn. Klubbene benytter gymsaler og flerbrukigtagsa til dette formalet.

Utfordringer Gymnastikk og turn krever spesialutstyr for ah@mniteves pa en god mate, med minst

mulig risiko. Det er et gnske om flere spesiallratied nedfelt trampoline, grop(er) og permanent
oppstilte apparater. Alternativt ma utstyr monteégesrening kan ta til. Idretten har utviklet kempset
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basishall som en treningshall med fast oppmontert utsgmtset stort utvalg av skumapparater. Disse
er beregnet som hjelpemidler i basistreningen émsandre, for god balanse, koordinasjon, styrke og
bevegelighet. Basishallene er primaert tenkt sdogdi til flerbrukshaller for besparelser av bl.a.
vatrom, materialrom og garderober. Alternativt kasishallen integreres i en flerbrukshall. Det er
egne tilskuddssatser for spillemidler til basishall

Svgmming

Status Svgmming er den femte starste idretten i fylketd ca 2.500 barn og unge registrert.
Svgmmehallene brukes i mindre grad av idrettentexisjonelle idrettsanlegg. 92 % av tiden
disponeres av publikum og skoleelever (hhv 67 %®80), kun 7 % av idretten. Skolenes leereplaner
har fokus pa svemmeferdighet, for sikkerhet ogelilding. Anleggene er ogsa viktig for rehabilitering
av syke og skadde, for revmatikere og som helsgénide aktivitet for hele befolkningen. Det er
aktive klubber i Trondheim, Malvik, Orkanger, FreygHemne. Svgmmeklubbene bidrar ogsa aktivt
i forhold til idrettsskoler og svemmekurs. Det &rs m basseng, seks 25-meters basseng, atte 16-
meters basseng og 26 stk 12,5 m basseng i fylletteDusikker status pa 29 basseng eldre enn 15 ar.
alt 12,5 % av spillemidlene er tildelt bad- og sveeanlegg i fylket i lapet av de siste 10 arene.

Utfordringer | Sar-Trgndelag er det mange mindre opplaeringsimas bygd av det offentlige ved
skoleanlegg. Dette er ofte eldre anlegg som ikkeblith rehabilitert, som er driftsintensive og som
delvis blir avstengt pga darlig kommunegkonomi. Med nye ordningen med rentefrie 1an til
svgmmehaller, kan det forventes gkt aktivitet egeflsgknader om spillemidler til rehabilitering.
Svemmekretsen har pa bakgrunn av folketall og asiégkning beregnet behov for 12 nye 25-
metersbasseng i fylket. Skaun kommune har ingesebgsselv, og det er kun oppleeringsbasseng i
Melhus og Orkdal. Nye 25-metersbasseng bar leggetgtre tettsteder som Melhus, Orkanger og
Raros. Anleggene bgr i starre grad tilfredsstlesf behov, og ma tilpasses barn og unges gnsker om
utfordringer og opplevelser. For TrondheimsregioeeRir-badet et tilfredsstillende anlegg for helse
opplevelse, trening og konkurranser. Det vurdeteisieise av anlegget for bedre opplaeringstilbud.

Friidrett

Status Friidrett er den 6. st@rste barne- og ungdomtieing fylket. Det er registrert 49
anleggsenheter for friidrett i fylket. Dette eravedsak enkle utendgrs stadionanlegg. Hovedanlegget
er lokalisert pa @ya i Trondheim, med et fullferdigegg komplettert til NM i 2008. Det er gode
lgpstradisjoner i fylket, miljgene rundt kast ogpheer mindre. Dette kan ha bakgrunn i mangelfulle
innendgrs treningsfasiliteter. Det diskuteres agbfukshall med friidrett som hovedidrett i Ranheim
IL. Realisering avhenger av salg av areal til ngsfiormal, og framdriften er p.t uavklart.
Friidrettsforbundet kom i september 2007 med ek@sn statte til tre friidrettshaller, lokalisert i
Bergen, Sandnes og Trondheim, gjennom programgatsidlene til kostnadskrevende anlegg.

Utfordringer | tillegg til hovedanlegget pa @ya i Trondheim dét vaeranaturlig at to andre anlegg i
fylket oppgraderes til standard for nasjonale fattbstevner. Innendgrs treningsfasiliteter banesik
Trondheimsregionen. For innendgrs konkurranseffetsii ma tilbudet for hele Trandelag vurderes og
diskuteres. De tradisjonelle friidrettanleggeneskalene med 60-meter, hopp og kast bar sikres og
oppgraderes, ved bruk av spillemidler til neermiljlegag.

Orientering

Status Orientering er en forholdsvis stor idrett i Trgratgimed mer enn 2.000 aktive. Det er et sterkt
toppidrettsmiljg, mye pa grunn av studentene vetitNEom er av landets beste klubber, bade pa
dame- og herreside@rienteringskart gis ut av de lokale orienteringskiene og kan fa
tilskudd fra spillemidlene. Ca 1 % av spillemidlesvegitt til kart de siste ti arene. | vart
register finnes det 219 konkurransekart, 73 naagfsplekart og 18 turkart. Nye kart blir
ofte konstruert til store arrangement. Bruk av k@rkompass er forankret i skolens
leereplaner, og er allmennyttig kunnskap ved f.elaringer, planarbeid og jakt.
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Utfordringer. Orientering har en forholdsvis hgy terskel for bander 10 ar. Det er viktig & lage gode
oppleeringskart ved skoler og i neermiljg. Dette dmmordnes med utviklingen av kart til sprintlap,
som har blitt en populeer gvelse. Kompetanse fostkoksjon og synfaring bgr utvikles kontinuerlig.
For best mulig utnyttelse av nye kart, bgr o-iénetitvikle en plan for synfaring, mesterskap,
"etterbruk” og oppdatering.

Hestesport

Status Norges Rytterforbund har ulike konkurransegrener sprang, dressur og feltritt som de mest
kiente. Anlegg til hestesport organisert i rytteliandet er spillemiddelberettiget. Det er registiér
anleggssteder i vart register, med 15 baner, ehallstaller og en sti. | Igpet av de siste thérer 1

% av spillemidlene tildelt hestesportsanlegg i églk-lere av de 20 klubbene i fylket leier segpan
privateide senter. Trandelag Hestesportklubb, rtieald pa @ysand, er den klubben i fylket med
starst sportslig aktivitet, med et tett samarbegdi mytterlinja pa Melhus videregaende skole.
Hestesport har en overvekt av jenter blant de ektiv

Utfordringer Det bygges na flere private ridesenter, speisigibndheimsomradet. Det blir viktig a fa
en god dialog mellom de private utbyggerne og kiuebfor & tilpasse anleggene til de kravene de har
til trening og konkurranser. Det er ulike tilknytigi mellom klubbene og idrettsorganisasjonene for
avrig. For & sikre gode anlegg i fylket er det ighhed gode prosesser i idrettsrad og kommuner, for
gode anlegg til denne type aktivitet.

Golf

Status | Sgr-Trgndelag er det registrert 3.612 medlemskdubber og 4.606 golfspillere. | NIFs
aktivitetsregister engasjerer golf 400 personeeudd ar. Det er 18-hulls bane pa Byneset, ellers e
det 9-hulls pa Brekstad, Hitra, Kleebu, Oppdal, Rg&elbu, Byneset og Trondheim. Golfforbundet
mener det er god dekning pa 18-hullsbaner. Gjersmilemiddelordningen er det gitt statte til seks
9-hulls og fire driving range-baner. Dette har atgfa 1 % av spillemidlene de siste ti arene.

Utfordringer Forbundet har na fokus pa 4 tilrettelegge for nerahilegg i bynaere strak. For anlegg
med inntil 6 hull kan det gis tilskudd gjennom najwordningen. Det er ikke organisert kretsniva i
golf, men hjemmesidene gir gode retningslinjerdutmikling av enkle anlegg, og har oversikt over
banearkitekter, entreprengrer og konsulenter sdrefales. Malet er at anleggene skal gi bedre
tilgjengelighet for folk flest, og fremme rekrutitegen av barn og unge.

Bilsport

Status Interessen for bilsport har gkt, spesielt ettesk&M-gull i rally i 2003. All bilsport er
organisert i Norges Bilsportforbund som en parapigr KNA, NAF, NMK, MA og AMCAR.

Bilsport er i stgrre grad enn motorsport en akeivibr ungdom/voksne. Gokart med en aldersgrense
pa 6 ar er rekrutteringsgvelsen. Forbundet er dkganisert i Norges idrettsforbund, men det kan gis
spillemidler til anlegg for bilsport. Det er ulikeav til anleggene, fra rally der vanlige veierr lirukt,

til bilcross, rallycross, drifting, dragrace og @gokmed permanente baner med grus og/eller asfalt.
Totalt har det blitt gitt i underkant av 1 % avlkgridlene til all type motorsportanlegg i fylkee d
siste ti arene. Det er tre anlegg under byggingkeg, Fraya og Hitra. Videre planlegges det
videreutvikling av anlegget pa Lanke i Stjgrdal koome, der hele Trondheimsregionen vil fa tilgang
til et anlegg med internasjonal standard.

Utfordringer Bilsportforbundet gnsker i stgrst mulig grad st@m&gg med flest mulig baner samlet,
med felles depot og klubbhus mv. Dette vil sikre@pust driftsgkonomi og starre milja. Der det er
hensiktsmessig vil det oppfordres til samarbeid metbrsportmiljg og andre aktiviteter som f.eks
skiskyting, skisprint og terrengsykkel. Utviklingam anlegget pa Lanke kan gi regionstatus i
forbundet, og kan bli arena for store arrangeni@et.ma inngas avtaler mellom de ulike anleggene i
regionen for & unngad overetableringer og sikre Rempnteere tilbud. Det er behov for et mindre
gokartanlegg pa sarsiden av Trondheim, f.eks knjtt@otorsportplaner i Skaun. Alle anlegg ma
sikres en funksjonell og sikker utforming, gjennsemtral godkjenning i forbundet.
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Motorsport

Status Norges Motorsportforbund er et seerforbund som asgaer all motorsport innen Norges
Idrettsforbund, dvs batsport, motorsykkelsport iAKNV, radiostyrt bilsport og sngscootersport.
Motorsport er den 12. stgrste barne- og ungdomsggten i fylket, og det er klasser for motorsykkel
fra 5 ar. Anlegg er nylig etablert i Hemne som &btV i 2008. Det vil bli anlegg for sykkel ogsa pa
Hitra, Fraya, Lgkken og Lanke. Orkla motorklubbMNigiK Oppdal planlegger nye anlegg hhv i

Skaun og pa Oppdal. Flere klubber i GauldalenSfeaen til Rgros er utfordret av forbundet til &
foreta en grundig utredning, far videre anleggdplgging. Det er spesielt scootersporten som gnsker
nye anlegg i denne delen av fylket.

Utfordringer Som for bilsport oppfordres det til samarbeid ogjleebehovsvurderinger for & unnga
overetablinger av anlegg. Det er viktig med godesesser for & sikre god plassering, med faerrest
mulig konflikter, og samtidig enklest mulig adkonfist brukerne. Det ma i starst mulig grad leggks i
rette for involvering av barn og unge, med egne r&habbhuset, og avtaler med de videregdende
skolene med yrkesfag eller idrettstilbud. Ogsaré&ranleggene sikres en funksjonell og sikker
utforming, gjennom sentral godkjenning i motorsfostiundet.

Skiskyting

Status Skiskyting er fortsatt en forholdsvis liten idretorhold til antall aktive. | forhold til

publikums- og mediainteresse er dette en idrettdvind. Trondheim og Granasen har i 2009 for
farste gang blitt tildelt world-cup, som erstatnfiog Holmenkollen som er under ombygging. Idretten
er kostnadsintensiv, bade for lapere og for anletygder, med krav om gode lgyper og
skytefasiliteter. | alt 16 klubber har egne anleggd Saupstad og Nilsbyen i Trondheim, Knyken i
Orkdal og Hauka i Soknedal som de viktigste. Daigea bygd opp et fint anlegg i Haltdalen med
rulleskifasiliteter.

Utfordringer Skiskyting har de samme utfordringer som langrefionhiold til sngsikring og gode
rulleskitraséer. Det utfordres derfor til et forisalt samarbeid mellom skiskytter- og skikretsen om
kompetanse og lokalisering av enkelte anleggselemdmoen anlegg vil det ogsa vaere naturlig med
et tettere samarbeid med skytemiljgene. Videregasietvikling ber i starst mulig grad styres til
eksisterende miljg. For Trondheim bar det lagefeles plan for anleggene pa Byasen/Heimdal, for
optimal kapasitetsutnyttelse og samhandling mekbarber, og med Trondheim kommune.

Kampsport: Det er tre judoklubber og 26 klubber i kampspotitordet (karate, taekwondo, jujutsu) i
Sar-Trgndelag, og er den sjuende starste barneagdpmsaktiviteten. Det er gitt tilskudd fra
spillemidlene pa rundt to millioner kroner til fitaller i Trondheim. Idretten har kommet med intispi
pa en sambrukshall for alle kampidretter, til trenog konkurranser, sentralt i Trondheim.

Ishockey: Ishockey drives av 650 barn og unge, de allerdlgstter i TrondheimsregioneDet er
innendgrs ishocheybaner i Bjugn, pa Leangen ogddaldet er ny hall under bygging pa Leangen,
for ishockey, kunstlgp og curling. Det er tildglilemidler til utendars kunstisflater i Orkdal,
Hglonda og pa torget i Trondheim. Det er bygd estsbane ved Nidarvoll skole i Trondheim.

Skoayter: Skayter er en tradisjonsrik idrett i fylket, medK,$alken og Leinstrand som tre av de
starre klubbene. Om lag 1 % av idrettsungdom drived skayter. Det er gitt spillemidler til utendgrs
hurtiglgpsbane pa Leangen og til ishallen i Bjuganen pa Leangen har behov for rehabilitering av
fundamentet. Kunstlgp benytter de samme anleggeneshockey, pa Leangen og Dalgard.

Curling: Det er registrert to klubber, en pa Oppdal og Erondheim. Det ble etablert en curlingbane
i den nye ishallen i Bjugn. Det er behov for fi@nler (striper) i Trondheim, -pa Leangen og Dalgard.
Anleggsutvikling ma skje i sammenheng med ishoc&egb.

Vel 4 % av spillemidlene i fylket de siste ti aregrefordelt til ulike isanlegg, bade for hockey,
lengdelap, kunstlgp og curling.
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Klatring: Det er seks klubber i fylket som driver med kiadrii Trondheim, Orkdal, Meldal og Hitra.
| Trondheim finnes et studentanlegg og to komméesaalegg. | forhold til antall medlemmer er
anleggstilbudet i Trondheim om lag halvparten axgBas tilbud. Det planlegges en klatrehall ved
Orkla idrettspark, som ogsa vil kunne fa betydrfirgTrondheims befolkning.

Volleyball: Volleyball utgves av en stgrre andel voksne, mé®Q@@ registrerte aktive totalt og 23
volleyballklubber, spredt rundt i fylket. Volleyhialretten gnsker ogsa flere idrettshaller med g
hegydemal, -gymsaler tilfredsstiller ikke idrettdoehov. Det genereres mye egenorganisert aktivitet
pa utendgrsanleggene, spesielt blant ungdom. Rt ¢itskudd til 22 nye sandvolleyballbaner de
siste arene.

Basket: Basket aktiviserer i underkant av 1 % av de regjitdrbarn og unge i fylket. Det er 17
klubber, de fleste spiller i en serie. Basketknmetsasker flere store flerbrukshaller, spesielt ved
nybygg og rehabilitering av skoler.

Racket-idretter: Tennis er en sterkt voksende aktivitet, og sandggssituasjonen er begrensende
for videre utvikling. Det leies i dag to baner bhdheim Spektrum, behovet er det dobbelte. Det er
ulike alternative skisser, fra utvidelse ved Spakirtil ny hall ved en videregaende skole. Det sees
positivt pa et samarbeid med squash, badmintoroadfénnis om et felles racketsenfennis har
valgt en spennende organisering med regionmodethagentral klubb som et nav for profesjonell
administrasjon og trenerutvikling.

Innebandy: Det er 20 klubber som driver med innebandy i v&tkrDet er en sterkt voksende
aktivitet med de samme utfordringer som handbalket og volleyball; det er behov for flere
anleggsflater i Trondheim.

Sykkel: Sykkel er en aktivitet med gkt interesse, badeapddvei og terreng. Sykkel er organisert i
landevei, bane, terreng, BMX/lek/ferdighet. Syklfiogegar bade pa offentlig vei, stier,
ski/idrettsanlegg og spesialbaner ute og innespillemidlene er det tildelt spillemidler til ABMX-
anlegg. Det finnes en velodrom pé& Stjgrdal sorkwiine benyttes ogsa av utgver fra vart fylke. For &
unnga brukerkonflikter mellom syklende og gaendeegviktig med gode kommunale planprosesser.
Aktiviteter for terrengsykkel bgr i stor grad sakdtiseres med andre idretter/aktiviteter, for moger
helarsanlegg for barn og unge.

Dans: Dans er organisert i idrettsorganisasjonen gjent@rubber i fylket. Hovedaktiviteten er
sportsdans, men det tilbys ogsa bl.a swing, raskogdsalsa og streetdance. Dans appellerer spesiel
til jenter. Det er ikke registrert tilskudd fra Bpmidlene til spesialanlegg for dans. Det er gkted
planlegging av flerbrukshaller, kulturhus o.l at glanlegges tilleggsarealer som er attraktivedfor
som gnsker a drive med dans.

4.5 Anlegg for skyting

Status Det frivillige skyttervesen ble opprettet av Sitoget i 1893, og har 920 skytterlag i landet,
derav 60 i fylket. Det stgrste arrangementet edkakytterstevnet, som Oppdal arrangerer hvert 10.
ar. | tillegg til konkurranseskyting ivaretar DF§s@ opplaeringen av jegere og tilrettelegging av
skyteprgvene. Det er fem samlag i regionen: Uttedag] Gauldal, Hitra/Frgya, Fosen og Nord-
@sterdal. | disse lagene er det ca 11.000 medlenteeayv 1.000 i alderen 6-18 ar. Fylkeskommunen
bevilger arlig statte til ungdomsaktivitetene i $agene. For 2008 var tilskuddet pa 36.000 kroner.

Det er registrert 51 skytebaner i fylket. To skyeér er samlokalisert med skiskytteranlegg. |
perioden 1998-2008 er ca 6 % av spillemidlenekiditildelt skytebaner.

Utfordringer Tradisjonelt har det veert et sterkt miljg rurkitteerlagene i bygdene, med mange
stevner og stor dugnadsinnsats rundt egen baner[gdt stgtte til 43 baner for oppgradering fra
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manuell til elektronisk anvisning. | falge kretsandet starst aktivitet i Uttrendelag og Fosendeg
forventes 10 sgknader om spillemidler de nesteifir®et planlegges nye baner i Kleebu og Brekken.
| omradet Byneset/Trondheim er det registrert beboen innendgrs treningsbane.

@nsket handlingsalternativ

« Spillemidler til skyteanlegg styres i sterre grad mot hovedanlegg pa Oppdal og til
sentralbanene.

 Bidratil god planlegging av innendars skyteanle@gondheimsregionen, med mal om
sambruk med annen kulturell infrastruktur.

» Stimulere til at samarbeidsavtaler med skiskyttientilir utnyttet bedre.

4.6 Anlegg for friluftsliv

Status Muligheter for & drive friluftsliv er et velferdede som skal sikres og fordeles jevnt i
befolkningen, for gkt livskvalitet, trivsel, folkelse og baerekraftig utvikling. Friluftsliv drives am
lag 90 % prosent av Norges befolkning. De offestldstarene i friluftspolitikken er
Miljgverndepartementet, Direktoratet for naturfdtnang, Fylkesmannen, fylkeskommunen og
kommunene. Andre viktige aktagrer er bl.a. StatssKelistyrene, Forum for natur og friluftsliv og
interkommunale friluftsrad. Det er et stort anfellillige lag og organisasjoner som stimulerer til
fysisk aktivitet og naturopplevelser i fylket; Trdinjems Turistforening (15.319), Norges Jeger- og
Fiskeforbund (7.799), Norske 4H (1.003), Rade Kdjedpekorps (1.089), Speidere (832) og
Syklistenes landsforening (800). Tallene i parertanedlemskap i enkelte organisasjoner tilknyttet
Friluftslivets fellesorganisasjon (FRIFO). Idrettiear ogsa ulike friluftslivstilboud som klatring,
padling, turorientering, trimposter etc.

| lgpet av perioden 1998-2008 har friluftsanlegmstagsturhytter, saniteeranlegg, turkart og
turveier/lgyper/stier fatt ca 6 % av spillemidleBgier og layper far en hayere tilskuddsandel enn
gvrige ordinaere anlegg (50 % mé). Det gis ogsa stette til nzermiljganlegg (uteagiegpm
terrengsykkellgyper, klatrevegger og jungellgypmn ®fte er rekrutteringsanlegg for det mer
tradisjonelle friluftslivet. Det gis ogsa statte spillemidlene gjennom Den Norske Turistforeningen,
til anlegg for friluftsliv i fjellet.

Fylkeskommunen bevilger dessuten arlige tilskubliliftsliv for stimulering og fremming av

aktivitet, nye tiltak og drift av omrader/anleggr@gional karakter. Over halvparten av sgknadene ga
til drift av omrader, skilgyper, veier og parkerspdasser. Det er et mindre antall sgknader tildgr-
kurstilbud. For 2008 var tilskuddet pa 350.000 leion

Utfordringer. Fortsatt dominerer det enkle og lite ressurskregdritiliftslivet, men utvikling av nye
produkter gir nye aktiviteter, eksempelvis terregikijag. En ser ogsa en gkning i aktiviteter i
grenseland mellom friluftsliv, reiseliv, idrett ogotorisert ferdsel. Hyttebygging vil kunne gi nye
behov for tilrettelegging for friluftsliv. Tilrettegging i naermiljget, ved byer/tettsteder og popelse
utfartsomrader vil trolig gi god effekt og gkt rakering. God planlegging og tilrettelegging er
spesielt viktig, da det her er sterst press pgetilgelig areal.

Det er mange ulike aktgrer som arbeider med fslwfi kommunene. @kt samordning og
koordinering kan gi gkt fokus pa sikring av omradinettelegging og stimulering for et aktivt
friluftsliv i hele fylket.

@nsket handlingsalternativ

« Stimulere til gkt samordning mellom kommuner ogiflige lag og organisasjoner, og til flere
regionale friluftsrad.

» Prioritere spillemidler til friluftsanlegg med mamgrukere og lett tilgang, og til anlegg av
regional betydning.
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e Bruk av arlige friluftsmidler skal i starre gradte tiltak for barn og unge og nye
brukergrupper.

4.7 Neermiljganlegg

Status Neermiljgordningen ble innfart i 1990 for 4 tilfiestille ansket om mer egenorganisert
aktivitet. Ordningen har veert positivt mottatt,ysei vi na ser en nedgang i sgknadsmassen. Fra
2003 til i dag er det bygd mer enn 80 ballbinggrs@ % av naermiljgmidlene er tildelt ballbinger/
lgkker/flater i tidrsperioden. For utendars kurltier er det mulig & fa tilskudd inntil 1,2 miltdner.
Det er ogsa mulighet for tilskudd til vanningsamgeBet er kun gitt mindre tilskudd til isflater
gjennom naermiljgordningen.

160007 Spillemidler til naermiljganlegg

Soar-Trendelag 1998-2008
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Utfordringer. Tilskuddsrammene for spillemidler til naermiljgardduar ikke blitt endretilsvarende
prisstigning og kravene til moderne anlegg. Spiitheme far derfor en mindre betydning i
realiseringen av anlegg, og er trolig en av arsakiémedgangen i antall sgknader. Det er ogsa en
utfordring & planlegge gode anlegg med et mangfuldktivitetstilbud. @kt kompetanse og bedre
veiledning om ordningen, spesielt til skolene kuihne bidra til flere gode naermiljganlegg i fylket.
Flere skoler som rehabiliterer eller bygger nyklulerer na uteomradene i totalplanene. Eksempelvis
har Byasen skole investert mange millioner pa siolgeomrade, til glede for alle, bade i og etter
skoletid.

@nsket handlingsalternativ

¢ Ordningen med neermiliganlegg ma i sin helhet ovesftil fylkene med forutsigbare rammer
og forenklet sgknadsprosedyrer. Tilskuddsbelgpieoedineere anlegg og neermiljganlegg ma
harmoniseres i forhold til prisstigning og nye tiske krav.

» Kontinuerlig informasjon og veiledning om naermiljdningen til aktuelle anleggseiere og
kommuner, med fokus pa helhetlig planlegging, imedihg av brukerne og attraktive
mgteplasser.
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4.8 Anlegg av regional betydning

Trendelag har sterke idrettstradisjoner, bade paent og arranggrsiden. Det er spesielt innen
langrenn, kombinert, hopp, alpint, skiskyting, slesyhandball og fotball vi har utmerket oss,
nasjonalt og internasjonalt. Det vi ser i dag estate mesterskap krever stadig mer av
arranggarene, nar det gjelder kunnskap om gkonoarkeds- og mediaarbeid. Det er ogsa
starre krav til fasiliteter rundt arenaene, foi @uplikum og TV-seere gode opplevelser.
Kravene til toppidrettsanlegg endrer seg i takt rmedlernisering av idretten, og det er ofte
starre oppgraderinger som ma gjennomfgres far gidag godkjennes til internasjonale

mesterskap.

Trendelag har ansatt en Mesterskapsagent somstiktigppgave a bidra til store arrangement
til regionen. Arbeidet som blir utfagrt gjennom dersatsingen vil gi premisser for hvilke

arrangement, og dermed anlegg, Trgndelag har kapagiinteresse for. Det er dessuten
utarbeidet en strategisk plan for regionale anléggndelag. Dette er et initiativ gjennom de
to idrettskretsene. Kompetanse og nettverk i idrettor gode og fremtidsrettede anlegg i
fylket, bar sgkes viderefart.

For prioritering av anlegg av regional betydningfogstore mesterskap, vil det veere naturlig
& peke pa de tradisjonsrike miljgene nevnt overider.det er hensiktsmessig ma det sgkes
samarbeid med andre miljg utenfor fylket, for felfrategi, infrastruktur og kompetanse for

store arrangement.

Nedenfor er det pekt pa viktige anlegg for intejoiaale idrettsarrangement for fylket:

Anlegg

Type arrangement

Status og utfordringer

Lerkendal stadion,
Trondheim

Internasjonale
fotballkamper pa klubb-
og landslagsniva

Tilfredsstillende for dagens aktivitet. Tribune-
kapasitet ma gkes til 40.000 ved sgknad om EM i
fotball

Trondheim Spektrum,
Trondheim

Internasjonale
handballkamper pa klubb
og landslagsniva

Tilfredsstillende for dagens aktivitet. Det er skt
om Spektrum har potensiale som landsdelens
hovedarena de neste 20 arene. Dette er i hovedsa
knyttet til tribunekapasitet og forutsigbar tilgang

Granasen skisenter,
Trondheim

Worldcup og VM for
langrenn, kombinert,
hopp, skiskyting

For sesongen 2009 vil det bli arrangert Worldcup i
alle fire idrettsgrenene. Det er spesielt anlegdtpp
og skiskyting og permanent sngproduksjon det kay
usikkerhet til.

tte

Oppdal skisenter, Oppda

| NM, E-cup og Worldcu

alpint og snowboard

D Oppdal arrangerte Worldcup sist i 1993. Anlegg og
infrastruktur ma oppgraderes, og kompetanse og
ansiennitet ma gkes gjennom NM og Europacup, f
worldcup og evt. VM-sgknad.

Pir-badet, Trondheim

NM og internasjonale
stevner i svgmming

Pir-badet har klart & kombinere behovene til togp o
bredde, og anlegget har p.t en tilfredsstillende
standard.

Trondheim stadion,
Trondheim

NM og internasjonale
stevner i friidrett

Anlegget pa Qya er tilfredsstillende pr. 2008. biat
viktig & opprettholde standard p& permanente anle
og spesifikt utstyr gjennom nye arrangement.

Fosenhallen, Bjugn

NM, EM og World-cup i
skgyter

Anlegget ble bygd som en treningshall, men hat bli
oppgradert til internasjonal standard. Det ma aidei
aktivt mot nasjonale og internasjonale miljg fdolid
tildelt de starste arrangementene.

t

Lanke Motorsportssente
Stjgrdal

, Internasjonale stevner i
bilsport og motorsport

Utviklingen av anlegget pa Lanke vil kunne fa staty
som ett av fem regionanlegg innen bilsporten, bg vi
kunne bli et anlegg for store arrangement for ulike

grener i motorsporten.
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Leangen kunstisbane, NM, EM og World-cup i | Utendars lengdelgpsbane pa Leangen har lange
Trondheim skayter tradisjoner, og vil etter ngdvendig oppgradering
kunne bygge opp et miljg for trening og konkurrainge

Rgroshallen, Rgros Internasjonale Anlegget som er under planlegging vil sammen med
handballkamper pa klubbt en storhall i Trondheimsregionen gi et godt tilbest
og landslagsniva stgrre nasjonale og internasjonale turneringer,\vagl

landslagssamlinger.

Lade idrettsanlegg Internasjonale Anlegget som er underplanlegging vil etter Lerkdnda
fotballkamper pa klubb- | veere fotballens andrearena, der topplag bade pa
og landslagsniva dame- og herresiden vil ha sine hjemmekamper
Ranheim friidrettshall Innendgrs NM i friidrett Fegget som er under planlegging vil ved valg av

toppstandard og 1000 tribuneplasser kunne arrangere
store nasjonale stevner.

De fem siste anleggene (i kursiv) er under utvikliog det forutsettes at relevant standard bliygdb
far anlegg kan sies & ha stgrre regional betydrilig.anleggene er tilpasset aktivitet for beggankj,
og det bgr i starst mulig grad sgkes samlokaligexinarrangement for jenter og gutter.

Trondheimsklubber skal i 2010 arrangere VM i orégintg, bl.a i Grandsen og i Midtbyen. Dette er en
idrett som ikke har de samme krav til kostnadskndeeanlegg, men kan utnytte eksisterende
fasiliteter f.eks pa en skistadion.

4.8.1 Regionalt kompetansesenter for idretten

Olympiatoppen Midt-Norge har tatt initiativ til &rade mulighetene fodiettens regionale
kompetansesenter. Dette er tenkt som en samlinpppr og breddeidrett, og folk flest far
tilgang til kompetanse om fysisk aktivitet, helgekmsthold, gijennom bl.a felles
treningssenter og testlokaler. Gjennom et forpkasie det pekt pa lokalisering i Granasen.
Det er ogsa tenkt at etableringen skal inneholdeadasiliteter, serveringssteder, smgreboder
og pa sikt overnattingstilbud, til glede for uteagiedere, publikum og friluftsfolk. Dette ma
skje giennom helhetlig planlegging og brei forangribl.a sammen med anleggseieren i
Granasen. Det vil ogséa veere naturlig at ideen erbiflikshall i omradet ivaretas i
planleggingen.

Kulturdepartementet har initiert en satsing pa ketapse om idrettsanlegg gjennom et
nasjonalt senter ved NTNU. Forskning og utviklingg teknologi pa idrett, og spesielt
idrettsanlegg ma utnyttes bedre. Det oppfordreantijod dialog mellom Olympiatoppens
initiativ og forskningsmiljgene ved NTNU.
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5 Mal og strategier

5.1 Visjon

Det vil veere naturlig a viderefgre de overordnedéeme fra handlingsplan for fysisk aktivitet, idret
og friluftsliv i Sgr-Trandelag (2005-2008) som omhandler anlegysigkf tilrettelegging.

Visjonen vil fortsatt veeré’Fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv for alle i Sgr-Trgndelag”

Denne omfatter alle grupper av befolkningen, oddgiekonkurranserettede tiltak organisert gjennom
idretten, og ulike former for egenorganisert fysigkivitet. Malet er at flest mulig skal kunne ugav
idrett og fysisk aktivitet, gjennom gode og frerstiettede anlegg i hele fylket.

5.2 Verdigrunnlag

| denne planen tydeliggjares tre fokusomrader skahligige til grunn for all anleggsutvikling i fyét.
Her er beskrevet enkelte strategivalg som byggprusgler verdiene.

I) Beerekraft
» Prioritere modernisering av eksisterende anleggffse nyetableringer.
* Prioritere anlegg som gir stor aktivitet og sommfreer flerbruk/sambruk.
» Tilrettelegge for aktivitetsanlegg der folk bor.

» Stimulere til interkommunale anlegg og anlegg ayaeal betydning, gjennom robuste
idrettsradsmodeller og inkluderende prosesser inkoner og fylker.

II) Barn og unge

» Samarbeid mellom idretten og det offentlige for e aktivitetsanlegg og attraktive
mgteplasser ved skoler og boomrader.

» Sikre god medvirkning fra barn og unge i planleggigiennomfgaring og drift av anlegg.
» Arbeide for at kommunene tar et stgrre ansvar tloygging og drift av aktivitetsanlegg

[Il) Folkehelse

« Sikre og utvikle anlegg og omrader slik at flestlijngis anledning til & drive fysisk aktivitet i
bade organisert og egenorganisert regi, i friomradetil skole og jobb.

« Sikre godt samarbeid mellom lag og foreninger dkefloelsearbeidet pa alle niva.

» Fokus pa integrering, for & gi mennesker med fumst)emming de samme mulighetene som
andre til aktivitetstilbud i sitt naermiljg.

5.3 Prioritert handling

1. Anlegg som evner & kombinere og tilrettelegge lenefidrettsgrener, breddeidrett,
folkehelseperspektivet og friluftsliv, med univdtsgforming, vil prioriteres.

Videre vil prioriterte anlegg (ref. prioritet 1) brvflere kommuner star bak, prioriteres.

Anlegg som oppfyller kravet i prioritet 1 og 2, sgm videre tilrettelegger for at anleggene
blir et produkt som tiltrekker seg arrangementtognfngs)samlinger av nasjonal og
internasjonal karakter, prioriteres.

4. Dagens ordning der kommunene lager lokal prioritgriderefares. Idrettskretsen far ansvar
for samordning mellom seeridrettene til en helhethiefaling for behandling i
fylkeskommunale organer.
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5. Det ma utarbeides en plan for store anlegg foroma$¢ og internasjonale samlinger og
mesterskap.

6. For gode aktivitetsanlegg for barn og unge og eggosert aktivitet, vil minimum 15% av
spillemidlene reserveres naermiljganlegg og anlegdifuftsliv.

7. Minimum 25% av de fylkeskommunale friluftsmidlereserveres utviklingsprosjekt rettet
med barn og unge.

8. Det utarbeides egen sak angaende bedre utnyttelsdig hall-/banekapasitet.

Kommunene bes gjennomga sine anleggsoversikter sikiedpa a fa slettet anlegg som ikke
lenger er i bruk. En anleggsdekning som star rsanisvar med den faktiske situasjonen, vil
gke spillemiddeltildelingen til Sgr-Trandelag cgymhed ogsa til kommunene.

6 Vedlegg

1. Aktivitetstall
2. Saksprotokoll/utredning fra sluttbehandling & g retningslinjer, Fylkesting 28.4. 2009
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Aktivitetstall - Idrettsregistreringen 2007

Sgr-Trgndelag Idrettskrets

Kvinner Menn Sum

akt./gruppe 0-5 6-12 | 13-19 | 20-25 26- 0-5 6-12 13-19 20-25 26~ K M TOTAL
260 Fotball 75| 3249] 2583 446 839 100| 6838| 4710| 1444| 2759 7192| 15851 | 23043
420 Ski 899 | 2533 991 411 | 3697 929 | 3387 1554 659 | 5908 | 8531 | 12437 20968
330 Handball 25| 3730| 2562 470 841 27 1846 862 144 471 | 7628 3350 10 978
300 Gymnastikk og turn 355 | 1725 381 69 440 287 610 95 68 127 | 2970 1187 4157
270 Friidrett 173 628 322 90 539 178 598 420 192 842 | 1752 2230 3982
290 Golf 1 24 62 72 782 - 60 254 323 | 2304 941 2941 3882
280 Gang- og turmarsj 114 282 219 187 955 119 302 226 177 1053 1757 1877 3634
450 Svemming 741 1066 147 113 131 109 1135 130 100 103 | 1531 1577 3108
520 Kampsport - 328 235 208 118 - 682 366 323 317 889 1688 2577
380 Orientering 31 193 131 112 408 30 196 195 151 763 875 1335 2210
510 Dans 91 203 130 373 188 12 52 67 303 134 985 568 1553
500 Motorsport 19 54 60 19 55 36 193 216 158 700 207 1303 1510
430 Skyting 1 15 32 11 64 4 55 146 83| 1044 123 1332 1455
230 Sykkel 3 19 31 23 130 1 58 161 97 633 206 950 1156
400 Ridning 7 128 379 153 317 2 16 15 10 114 984 157 1141
340 Ishockey 1 30 17 5 27 8 389 214 86 268 80 965 1045
130 Bandy 9 30 66 102 100 3 211 208 124 155 307 701 1008
590 Klatring 20 61 52 92 113 23 63 96 234 213 338 629 967
480 Volleyball - 16 208 161 135 - 30 80 119 159 520 388 908
370 Luftsport - 25 44 48 - 9 68 140 530 120 747 867
160 Boksing 2 120 49 145 1 44 206 98 168 325 517 842
410 Seiling - 8 21 165 - 8 21 72 495 202 596 798
490 Skiskyting - 69 85 11 85 - 138 183 31 169 250 521 771
140 Basketball - 57 84 36 11 - 159 181 70 66 188 476 664
570 Biljard - 1 8 12 6 - 1 211 246 170 27 628 655
440 Skegyter 14 207 47 6 40 5 109 38 18 107 314 277 591
360 Padling - 7 27 74 111 - 14 39 85 233 219 371 590
460 Tennis - 33 63 18 86 1 50 78 18 155 200 302 502
240 Dykking - 4 14 50 36 - 29 51 94 184 104 358 462
320 Hundekjgring 6 27 30 28 77 39 26 21 25 160 168 271 439
730 Snowboard - 3 35 66 10 - 4 85 104 20 114 213 327
210 Casting - 9 31 9 64 - 21 60 19 105 113 205 318
630 Triathlon - 9 42 56 34 - 34 12 78 40 141 164 305
470 Vektlgfting - 6 24 24 39 - 25 32 38 105 93 200 293
220 Curling - 7 9 - 56 - 26 21 160 11 72 218 290
120 Badminton - 26 38 17 21 - 31 57 39 55 102 182 284
180 Bowling - 5 9 6 36 - 7 48 19 142 56 216 272
190 Bryting - 12 8 5 - - 99 82 22 19 25 222 247
170 Bordtennis - 11 3 4 9 - 54 38 49 58 27 199 226
310 Idrett for funksjonshemmede - 2 25 29 31 - 6 17 17 65 87 105 192
550 Styrkelgft - - 27 4 10 - - 44 40 66 41 150 191
350 Judo - 15 14 18 7 - 45 23 39 26 54 133 187
540 Squash - - 7 12 4 - - 23 67 62 23 152 175
530 Vannski - 8 20 15 18 1 28 31 18 32 61 110 171
560 Amerikansk fotball - - 25 10 6 - - 68 22 24 41 114 155
200 Bueskyting - 14 2 12 - 28 30 8 43 34 109 143
700 Frisbee 1 - 14 11 5 1 4 37 42 29 89 118
720 Rugby - - 10 16 6 - - 27 27 23 32 77 109
390 Roing - - 15 9 - - 22 17 29 47 76
250 Fekting - 2 13 1 - 10 19 14 20 49 69
580 Kickboksing - - 13 9 3 - - 15 14 8 25 37 62
640 Fleridretter - - 2 2 11 - - 2 4 20 15 26 41
610 Soft- og baseball - - 3 7 - - - 4 13 2 10 19 29
110 Ake og bob - - - - - - - - - - - - -

1921 | 14863 | 9487 ] 3819 11087 | 1920 | 17727 | 11849 | 6567 | 21503 | 41177 | 59 566 | 100 743

Oppdatert 06.10.2008 14:18

Ekskl. klubber registert etter 01.01.2008

* Norges Gang- og Mosjonsforbund er slatt sammed Nerges Friidrettsforbund fra 1.4.09
** Aktivitetstall og medlemstall er ikke sammenfadide. For & bli registrert som aktiv kreves en ki@ginuitet i aktiviteten,
-det er flere passive medlemmer, og enkelte mediEmemaktive i flere grener.
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SOR-TRONDELAG FYLKESKOMMUNE

SAKSPROTOKOLL

Fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv i Sar-Trend elag. Mal og retningslinjer for
anleggsutvikling 2009-2012

Behandlet av Mgtedato Saknr
Kultur- idrett- og velferdskomitéen 15.04.2009 09
Fylkestinget 28.04.2009 37/2009
Saksbehandler: Oddveig Bredesen

Arkivsak: 200809851

Fylkestinget har behandlet saken i mgte 28.04.20@8k 37/2009

Protokoll

36 representanter til stede. Representanten HErerklf(Hayre) hadde permisjon.

Votering:
Innstillingen ble enstemmig vedtatt

Vedtak

Fylkestinget i Sar-Trgndelag vedtar "Mal og retsiiger for anleggsutvikling 2009-2012.

Plan for fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv$er-Trgndelag".

3. kulepunkt under Folkehelse skal veere Integrering
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Saksutredning: Fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv i Sar-Trgndelag. Mal og
retningslinjer for anleggsutvikling 2009-2012

FYLKESRADMANNENS INNSTILLING
Fylkestinget i Sar-Trgndelag vedtar mal og retrlings for anleggsutvikling 2009-2012, for
fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv i Ser-Trgredag.

VEDLEGG OG ANDRE SAKSDOKUMENTER

Nummererte vedlegg som falger saken

1. Sammendrag av innkomne merknader med fylkesnadems kommentarer (4 sider)
2. Mal og retningslinjer for anleggsutviklingen 202012 (24 sider)

Uttrykte vedlegg i saksmappen

1. Trendersk anleggsplan 2009-2012, starre idrddgg av regional karakter, NTIK+STIK
2. Handlingsplan for fysisk aktivitet, idrett, fuitsliv og anleggsutvikling i ST 2005-2008
3. Innkomne uttalelser (9 stk)

BAKGRUNN

Fylkeskommunen er gjennom plan- og bygningslovéagia sgrge for en lgpende
fylkesplanlegging. | veileder for kommunal planle@ggfor idrett og fysisk aktivitet (V-0798)
gnsker Kultur- og kirkedepartementet at fylkeskomerutar en mer aktiv del i utformingen
av idretts- og friluftspolitikken pa regionalt nivdlandlingsplan for Fysisk aktivitet, idrett,
friluftsliv og anleggsutvikling for Sgr-Trgndelag(q05-2008) revideres derfor.

PLANENS INNHOLD

For a sikre at flest mulig skal kunne utgve idegttfysisk aktivitet ma det skje en viss grad av
fysisk tilrettelegging, f.eks med turveier, skiayde fotballbaner og haller for innendars-
aktiviteter. Mindre anlegg ved boomrader og skulekunne gi stor aktivitet, f.eks gjennom
ballbinger og skileikanlegg. Dette dokumentet ygjlsr dagens anleggssituasjon, ser pa
hvilke utfordringer vi har, og skisserer mal ogiegslinjer for de neste fire arene.

Dokumentet er delt i fem kapittel:

1. Innledning: prosess, definisjoner, utviklingstrekk

2. Overordnede faringer og malsettingeruviktige premisser for anleggsutviklingen

3. Spillemidler til anlegg for idrett og fysisk aktivitet: hvordan redusere gapet mellom
anleggsgnsker og statlig finansiering

4. Anleggsutvikling — status og utfordringer.Med gnsket handlingsalternativ som bar
detaljeres videre gjennom et samarbeid mellomteheatg det offentlige.

5. Mal og strategier: visjon, verdigrunnlag og prioritert handling.

Det er valgt tre tema som skal ligge til grunnddirplanlegginga)baerekrafimed
modernisering framfor nyetablering, flerbruk, riktokalisering og samhandling)barn og
ungdommed moderne anlegg ved skoler, god medvirkningtege offentlig engasjement
for anlegg og)folkehelsened god planlegging og samhandling mellom deintlifge (helse,
plan, samferdsel, kultur, skole) og lag og foreeimgfor anlegg til alle.

Det offentlige og idretten i Trandelag fikk i 20@607 utarbeidet idrettspolitisk manifest med
fokus bade pa topp og bredde, gjennom innsatsomedysisk aktivitet, frivillighet, anlegg,
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store arrangement og sunne vinnerkulturer. Strateyy tiltak i manifestet tilfredsstiller i en
viss grad et helhetlig planverktay for omradet.

Det er dessuten et misforhold mellom sgknadssutigamgen til statlig finansiering
giennom spillemidlene. | denne revideringen erdidefor valgt & se mer spesifikt pa
anleggssituasjonen i fylket. Endring av navn pautoéntet gjenspeiler denne vinklingen.

PROSESS OG INNSPILL TIL ARBEIDET

Det er gijennomfart en planprosess med dialogmdteftingsmgater og hgring i hht plan- og
bygningsloven, detaljer finnes i kap 1.1. Det halt kommet ni innspill gjennom
haringsrunden, bade fra det offentlige og idretBammendrag av skriftige merknader finnes
I vedlegg 1.

Det er sveert ulike innspill som er kommet, og detamskelig & i mgtekomme alle. En del
mindre endringer er foreslatt tatt inn, mer omfadie innspill ma falges opp i andre
sammenhenger, f.eks ved revidering av idrettspklithanifest, strategiplanen,
arealplanarbeid, og gjennom de arlige behandlingsrepillemidler og friluftsmidler.

FYLKESRADMANNENS VURDERING

Tilrettelegging for fysisk aktivitet og idrett et emrade som Sgr-Trandelag fylkeskommune
har et spesielt ansvar for, som saksbehandleribersiglene, med arlig fordeling av rundt 35
millioner kroner til anlegg i fylket. Den sgknadskéde ordningen gir starst ramme fra
kulturdepartementet ved hgyest godkjente sgknadsSakmadene fremmes gjennom
kommunene som lager egne prioriteringer. Pa reg@fiiona ma det derfor foretas en del
avveininger, i forhold til lokaldemokrati/regionalitiske gnsker, by/land, topp/bredde etc.
Med et "etterslep” av sgknader pa opp til firevdmderer na fylkesrddmannen det som viktig
med tydeligere prioriteringer regionalt.

Det blir viktig at gode fremtidsrettede anlegg likeres pa riktig sted, for best mulig
utnyttelse av de offentlige tilskuddene. Anleggsiake blir ofte initiert lokalt i et idrettslag
eller i en kommune. Lokalt engasjement ma stimsleggivaretas, men ideene ma i starre
grad inkluderes i en helhetlig anleggsplanleggingd samhandling pa tvers av idretter og
kommuner. F.eks ma motorsport, skyting og skiskyknnne lokaliseres til samme omradet,
for samarbeid om adkomst, parkering, klubblokajarderober, stayskjerming, traséer etc.

En viktig suksessfaktor for en sterkere samhandiniyingerende idrettsrad, gjerne med en
interkommunal overbygning som utprgves i Fosen-T3@ndelag idrettskrets vil kunne fa en
tydeligere rolle i anleggsspgrsmal giennom dialggamordning mellom ulike idretter, og
med & legge til rette for interkommunalt idretts@deid.

Ser-Trgndelag fylkeskommune har tatt en aktiv rofldbeidet med store idrettsarrangement,
giennom ansettelsen av en Mesterskapsagent. Deikilg & se anleggs- og arrangements-
strategier under ett, og oversikten over anleggnfi@rnasjonale arrangement ma ligge til
grunn for arrangementssgknader fra regionen. Vaisdette arbeidet er i en rivende utvikling,
det blir derfor viktig med en kontinuerlig diskugjom hvilke nye arrangement regionen kan
pata seg, giennom dialog mellom det offentligegtidm, reise- og naeringsliv.
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FYLKESRADMANNENS TILRADING

Mal og retningslinjer for anleggsutvikling i Sardndelag for perioden 2009-2012 skal bidra
til enklere og tydeligere anleggsprioriteringeag log organisasjoner, idrettsrad, kommuner
og i fylkeskommunens eget arbeid med veiledninépodeling av spillemidler til anlegg.
Fylkesradmannen tilrar at Fylkestinget vedtar ptas@m forelagt. Det forutsettes at nye mal
og retningslinjer blir formidlet pa en tilfreds&ihde mate, og at Fylkesutvalget tillegges
oppfalgingsansvar for de ni punktene under pridritandling.

Vedlegg 1: Sammendrag av innkomne uttalelser
Fylkesutvalget vedtok 9.12.08 at forslag til nyd m@retningslinjer for anleggsutvikling for
fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv legges uBgharing. Forslag ble sendt pa hgring den
9.12.08 med hgringsfrist 20.2.09 til falgende adatar
- Kommuner i ST

Idrettsrad i ST

Sar-Trgndelag idrettskrets

Seerkretser i ST

Olympiatoppen Midt-Norge

Det frivillige skyttervesen, Tranderkretsen

Forum for natur og friluftsliv i Sgr-Trandelag

Trondheimsregionens friluftsrad

Fylkesmannen i ST

Nord-Trgndelag fylkeskommune

Kultur- og kirkedepartementet

Kultur- og kirkedepartementet, idrettsavdelingen 15.12.08
Ingen merknader til forslaget. Det blir gjort oppks®m pa at det er brukt feil betegnelse pa
veileder for universell utforming av idretts- ogma#jganlegg.

Kommentar: Merknaden tas til orientering

Nord-Trgndelag fylkeskommune, kulturavdelinga 18.209

Det er registrert at det er valgt et smalere fghkdslet nye planforslaget, mer direkte pa
anlegg som virkemiddel. Ut i fra gnsket om et hiii@lanverktgy for idrett, fysisk aktivitet
og friluftsliv er dette en mindre gnskelig utvikiinDet etterlyses ogsa en bedre forankring til
andre fagomrader i fylkeskommunen. Det savnes skrivelse av oppgave- og
ansvarsforhold mellom de ulike aktgrene pa saletfétanen kunne med fordel veert mer
konkret i forhold til anlegg for barn og unge, imadjg og skole.

Kommentar: Merknadene er relevante, og fylkesradmarhar selv kommentert den valgte
vinklingen pa anlegg i hgringsdokumentet. Fylkeskanen bgr pa sikt vurdere & samordne
satsingene innen idrett, fysisk aktivitet og ftéliv i en fylkesdelplan med fokus pa folkehelse
og regional utvikling. Det er & bemerke at fylkeskaunen har vaert sentral i utformingen av
Idrettspolitisk manifest for Trgndelag med femisgisr som favner bredt. Det er tatt inn en
kort rollebeskrivelse under kap 3.1.
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Bjugn kommune, radmannskontoret 20.2.09

| forhold til @nskede faringer i Idrettspolitisk mifest er det ikke aktuelt for Bjugn & gke den
kommunale anleggsutbygging ut over dagens nivanidgen med Mesterskapsagent bar
markedsfares pa en bedre mate. Det er viktig metpktanseheving/formidling av hvordan
giennomfgre store idrettsarrangement, med oppbyggarsentralt system for PR,
mediehandtering og salg av arrangement.

Kommentar: Fylkesradmannen tar merknadene til ageng, og de vil bli handtert innenfor
arbeidet med Idrettspolitisk manifest og store agament/Mesterskapsagent.

Meldal kommune, hovedutvalg for oppvekst, helse ogmsorg 10.2.09

Meldal kommune slutter seg i hovedsak til planeanmil papeke at det i for stor grad legges
opp til en sentralisering av virkemidlene. Det itig med anlegg av mindre malestokk i hele
fylket, for starst mulig aktivitet og bredde. Detpbyses om faktafeil om motorsport; NMK
Orkla bygger motorsportsanlegg pa Bjarnli, Lakkerk/ mens det er Orkla motorklubb som
planlegger anlegg i Skaun.

Kommentar: Fylkesradmannen kan ikke se at forslagdl og retningslinjer vil fare til en
sentralisering av virkemidlene ut over det som kaawmentes ut i fra befolknings-
sammensetning og aktivitetsprofil. For best mutigytielse av virkemidlene er det i starre
grad fokus pa flerbruk og interkommunale lgsning@tanen er barn og unge
giennomgaende prioritet. Samarbeid mellom idrettgrlet offentlige for moderne
aktivitetsanlegg ved skoler og boomrader er efiigtinsipp som fglges opp gjennom
gremerking av spillemidler til denne type anleggr Btarre og mer kostnadskrevende anlegg
av regional betydning gnskes en mer malrettet gfimgg med tydelig og god
lokaliseringsdebatt.

Trondheim kommune, radmannens fagstab 20.2.09

For at planen skal veere et verktgy for kommunasisakandling av kommuneplan og
reguleringsplaner mangler tydelige faringer ogorisjr. Malsetting for utforming av nye
idrettsanlegg ma konkretiseres, innen tema sorborfiér baerekraft, klimatilpassing,
universell utforming, lokalisering og adkomst/paikg. Det foreslas at fylkeskommunen
utarbeider en prioriteringsliste for regionale @gjonale anlegg.

Spillemiddelandelen til byer bar gkes da det trangstilrettelegging der. Det er unaturlig at
nasjonalanlegget Granasen HS 130-140 ikke er repatifikt under pkt 4.3. Granasen har
ogsa et skiskytteranlegg som er IBU-godkjent i.&ammunaldirektar for kultur mener at
friluftsliv er viktigste aktivitet, ogsd i byen. Denskes derfor sterkere fokus pa sikring av
bynaere areal, bade i marka, stranda og i Nidelidanen; for adkomst ut i til marka og
tilgjengelige areal. Det planlegges interkommurialeftsanlegg i Jonsvatnet-Malvik og i
Malvik-Trondheim-Kleebu. For anlegg av regional lolting bar skiskytterarenaen i
Granasen, kommunens planer for Lade idrettsanfégirettshall pA Ranheim og
toppfotballarena pa Dalgard tas inn.

Kommentar: Merknadene er tatt til orientering. Fggkddmannen har valgt & utvikle
overordnede mal og retningslinjer for anleggsuivigen i fylket. Det er etter vart syn en
tydelig prioritet pa flerbruk, beerekraft og univetsutforming i planen. For detaljerte
retningslinjer henvises til sentrale forskrifter wgiledere, samt til offentlige arealplaner. For
innspill om mer spillemidler til byomrader henviggé&kommentar under Meldal kommune.
Hoppanlegget i Granasen vil bli tatt inn under ssdvsnittet pa ski (kap 4.3). Fotballanlegg
pa Lade og friidrettshall pA Ranheim vil kunne itas i lista over anlegg som er viktig for
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internasjonale idrettsarrangement, under forutsegnav at anleggene realiseres som
planlagt (dvs i kursiv skrift, kap 4.8).For Dalgavil Lade overta som andreanlegget i fotball.
@nske om egen liste for regionale og nasjonalegnldir ivaretatt gjennom liste i kap 4.8

og prioritert handling pkt 5: "Det ma utarbeides g@han for store anlegg for nasjonale og
internasjonale samlinger og mesterskap”.

Sar-Trgndelag idrettskrets, administrasjon 21.39
Innledningsvis argumenterer STIK for hvorfor engasjseq i tilrettelegging og samhandling
for aktivitet, med bakgrunn i idrettens egenvenderingsverdi (arrangement og opplevelser)
og bedre helse, mestring og laeringsevne. For badimebetingelser pekes det pa sju
punkter, her kort gjengitt: a) Sikring av arealesiglt for gode oppvekstvilkar for barn i
Trondheimsomradet med arealknapphet og underdekidingrettsanlegg. STFK ma bidra til
helhetstenking i boligutbygging og arealplanleggimgDet er et stort behov for anlegg og
areal for idrett og fysisk aktivitet i fylket. STIKer om at idrettens prioriteringer blir mer
vektlagt, bl.a gjennom fagringer i Trandersk anlgdgs, og at dette blir mer avgjgrende enn
de enkelte kommunenes prioritering av spillemidaletsder. c) Det er et mal at det offentlige
skal ta ansvar for bygging og drift av idrettsaglegg idretten for aktiviteten. STFK blir
utfordret til & ta ansvar for bygging og drift aMegg. d) STIK utfordrer til egne
tilskuddsordninger knyttet til starre anlegg avioegl karakter, og til bruk av regionale
utviklingsmidler som en del av offentlig infrasttuk e) STFK bes bidra til at idretten far
fritak for merverdiavgift. f) STFK bes bidra til panleggskompetanse f) STIK er positiv til
ansettelse av en Mesterskapsagent, og gnskerarbatt sin kompetanse.

Kommentar: Merknadene er tatt til orientering. Ftere av punktene som trekkes fram pagar
det et kontinuerlig arbeid der STFK bidrar akti#br punkt b) med gnske om stagrre mulighet
for pavirkning vil dette bli ivaretatt gjennom pki kap 5.3 der det er foreslatt at
idrettskretsen far ansvar for samordning og helgeahbefaling av anleggsprioriteringen for
fordeling av spillemidler. Fylkesradmannen gjar omgksom pa at det er i hovedsak
giennom kommunene og lag og organisasjoner sonetdggette for anlegg lokalt. STFK vil
gjennom sitt ansvar for videregaende oppleering leigge, bygge og drifte anlegg ved de
videregaende skolene, som da bar samordnes magkdnahov i det offentlige og idretten.

Trondheimsregionens friluftsrad, administrasjon/styremate 25.2.09/16.3.09
Friluftsradet peker pa at friluftsliv som lavteriidivitet ma bli et gjennomgaende tema i
planen. Og at fylkeskommunen gjennom planverketdéuirke folkehelse og livskvalitet til
hele befolkingen. Avtale mellom fylkeskommune dtuftsrad er positiv, og det anbefales at
fylkeskommunen ser pa modeller for flere friluftbidylket. Det er anskelig med et
administrasjonstilskudd til slike friluftsrad pa &finnbygger fra stfk. Fylkeskommunen bar
bidra i et spleiselag for tilrettelegging og dft regionale friluftsomrader, med minimum
600'/ar. Naermiljganlegg og friluftsanlegg skaper stktivitet for mange, og starre andel av
spillemidlene bgr derfor kanaliseres til disse ggéne. Aktiv skolevei er en viktig arena for
barn og unge, og bear tas inn i "Den Fysiske Skédeme’, med sikte pa at sekken utvides til &
omfatte alle grunnskolene i fylket.

Kommentar: Merknadene er tatt til orientering. Un#tap 4.6 er det skissert et videre arbeid
med flere friluftsrad i fylket. Dette arbeidet gaingsatt administrativt pa enhet for regional
utvikling i fylkeskommunen, og vil bli lagt fraratfordringsdokumentet for 2010. For stagrre
andel av spillemidler til naermiljganlegg og frilséinlegg vises igjen til pkt 6 under prioritert
handling. Fylkesrddmannen er enig i at aktiv skel@r viktig. Det henvises til revidering av
Idrettspolitisk manifest der Den Fysiske Skoleselgkeett tiltak, som en pilot i Trondheim.

30



Orkdal idrettsrad, styremate 10.2.09

Orklahallen er ikke nevnt i hgringsutkastet. Haltem ved flere anledninger blitt benyttet til
internasjonale arrangement, landskamper i handbalhetlig plan for anleggsutvikling i
Orkanger (ldrettsparken, Gammelosen, OrklahalleNedre Remme) foreslas tatt inn i
dokumentet. Det samme gjelder utbyggingsplanengykn med bl.a hoppbakker i plast,
skiskytter- og langrennsstadion, alpintrase ogyieh

Kommentar: Merknadene er tatt til orientering. Fggkddmannen har ikke blitt forelagt de
omtalte planene for Orklahallen. En helhetlig pfan utvikling og forutsigbar drift vil veere
viktig for fortsatt & gi et godt tilbud lokalt. Sawwpphandballarena vurderes den forelgpig
som mindre aktuell enn Trondheim og Rgros sinegpldfnyken er beskrevet som viktige
anlegg bade for ski og skiskyting, og far i dagaadriftsstette fra fylkeskommunen. En videre
utvikling av omradet vil kunne gi et positivt lfaft topp, bredde og folkehelsearbeidet, og vil
kunne tilfredsstille prioriteringene for spilleméatipa en god mate.

Rgros idrettsrad 19.2.09

Idrettsradet er i hovedsak enig i foreslatte sgjiate Det er gnskelig at spillemiddelordningen
giennomgas og forenkles. For bedre og mer effelgkyteanlegg bar det stilles strengere
krav til samhandling mellom skytterklubber. Detdsias en arlig pott pa 1-2 mill kr i
fylkeskommunen for forprosjekter og utredningemsanleggsutviklere kan sgke pa. Det er
gnskelig at samarbeidsmodeller med neeringslivdtdetadskrevende anlegg avklares.
Rgroshallen Eiendom AS er stiftet for a realiségebfukshall med tre flater. Dagens hall
planlegges delvis ombygd til basishall for turforhold til status pa sngproduksjonsanlegg er
det ikke forelgpig ikke investert i et slikt anlegtptte vil trolig skje i 2010. For motorsport i
Gauldalen arbeides det med a finne egnet omra@#gmaos. Rgrosidretten har gitt stgtte til
et nasjonalt skiskytteranlegg pa Os, og avstandérbygge et starre skiskytteranlegg pa
Rgros. Ordningen med spillemidler til neermiljgagl@egd opprettholdes og overfares til
fylket. Ordningen med regionanlegg bgr fa egerustabm genererer ekstraordinaere tilskudd
fra fylket, og Rgroshallen bgr fa status som regnbegg.

Kommentar: Merknadene er tatt til orientering. Aidet med gjennomgang av kriteriene for
fordeling av spillemidlene er igangsatt, og ledekalturdepartementet. Fylkesradmannen er
sveert positiv til de regionale samarbeidsprosje&teom pagar, bade for et motorsportsenter
for Gauldalen og et starre skiskytteranlegg i N@sterdal. | forslag til prioritering for
spillemidler vil anlegg hvor flere kommuner stakdai prioritert, samt anlegg som tiltrekker
seg arrangement av nasjonal og internasjonal kaalbkt 2 og 3 i kap 5.3). Rgroshallen er
foreslatt som et anlegg som kan bli viktig for stearrangement, under forutsetning av full

utbygging.
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