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IS- 1/2010 Rundskriv



 

Nasjonale mål og hovedprioriteringer for 2010 

Rundskriv til kommunene, fylkesmennene, de 
regionale helseforetak og fylkeskommunene fra 
Helsedirektoratet



Hovedbudskapet:



 

Det forebyggende helsearbeidet i kommunene skal 
styrkes



 

Helsereform som skal ses i sammenheng med den 
brede folkehelsesatsingen i kommunene



 

Helsepersonell skal delta sterkere som blant annet 
kunnskapsleverandører til andre aktører



Hva skal prioriteres 2010-2011?

1. Skaffe oversikt over helsetilstand og viktige 
påvirkningsfaktorer

2. Styrke helsestasjonen og skolehelsetjenesten
3. Etablere og utvikle lavterskeltilbud med lærings- og 

mestringsaktiviteter på levevaneområdet- eks 
frisklivssentraler



Hva og hvordan fremover:



 

Interkommunalt samarbeid- kompetansekrevende 
oppgaver



 

Samarbeidsavtaler mellom kommuner og helseforetak


 

Etablering av lokalmedisinske sentre som skal avlaste 
sykehusene



 

Elektroniske pasientjournaler


 

Norsk helsenett


 

Elktronisk signering av sykemeldinger



Nasjonal strategi for kvalitetsforbedring i 
sosial og helsetjenesten



 

Kvalitetsstrategien skal integreres i alle strategiske 
planprosesser i tjenestene blant annet med sikte på å 
få til en samordning av handlingsplaner som 
virkemiddel ( St. prp.nr.1  2008-2009)



 

Denne strategien bygger på samfunnets føringer som 
oppfyller lovverkets krav og hva som ut fra et faglig 
perspektiv gir best mulig tjenester til brukerne 



Dette innebærer at tjenester/ tiltak er: 



 

Er virkningsfulle


 

Er trygge og sikre- jf lovkrav om personvern og 
rettsikkerhet



 

Involvering av brukerne


 

Samordnet og preget av kontinuitet


 

God utnyttelse av ressurser


 

Tilgjengelig og rettferdig fordelt



Økonomi



 

230 mill. kroner skal fordeles via rammetilskudd til 
kommunene
Hva skal prioriteres:



 

Folkehelsearbeidet jf St meld nr 16 ” Resept for et 
sunnere Norge” og St meld nr 20- nasjonal strategi 
for å utjevne sosiale helseforskjeller og



 

St meld nr 47 Samhandlingsreformen



Rammen: 230 mill



 

Stor kommunal frihet i bruken


 

Ikke krav til innretning og kvalitet


 

Ikke rom for tydelige rapporteringskrav



 

Nøkkelen til suksess er motiverte kommuner



Ved utgangen av 2010



 

Kommuner skal rapportere til fylkesmannen om 
fremdriften i arbeidet



I disse samhandlingstider er det viktig å 
merke seg at: 



 

Samarbeid er ikke det samme som samme arbeid!
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