
HELSE I PLAN 15. 09 2010 
 
Velkommen til samling onsdag 15. september 2010 kl 10.00 -16.00, 
Fylkestingsalen, Fylkeshuset, Trondheim. 
 
Arrangører: Sør-Trøndelag fylkeskommune og  Fylkesmannen i Sør-Trøndelag,  
i samarbeid med  Miljøverndepartementet. 
 
Målgruppe er hovedsaklig politikere, planleggere og helsearbeidere i kommunene i 
Sør-Trøndelag samt regionale etater. Samlingen er åpen også for andre interesserte. 
 
PROGRAM:  
 
Kaffe/te og noe å bite i fra kl 09.30 
 
10-10.30 Ny plan og bygningslov. 

 Hva betyr den for det brede folkehelsearbeidet, og hvilke muligheter 
gir den?  
 

10.30- 
11.15 

 Oversikt over helsetilstanden og de faktorer som kan virke inn på 
denne.  
Hvordan måler vi helse?  
Levekårs undersøkelser eller livskvalitets målinger. 
v/ Guttorm Eilertsen. Malvik Kommune 

11.15- 
12.00 

Diskusjon/ gruppe 

12.00-12.45 
 

lunsj 

12.45-13.30 Erfaringer fra kommuner som var med i ”helse i plan” prosjektet.  
Planprosessen  
Planen, men hva nå, hvordan  
 

13.30- Pause 
13.45-14.30 Unghit. Trondheim kommune. Resultater fra undersøkelsen og 

hvordan jobbe med resultatene fra undersøkelsen. 
 

14.30 Beinstrekk 
14.40-15.30 Organisasjonen  ”Voksne for Barn”. Hvordan planlegge for barn og 

unge?  
 

 Oppsummering  
16.00 SLUTT . 
 
Samlingen er støttet av Miljøverndepartementet og er  gratis. 
 
Påmelding på e-post innen 9. september til : vegard.hagerup@stfk.no  
 
For eventuelle spørsmål, kontakt John Tore Vik, tlf 73866411 / 47807079 
john.tore.vik@stfk.no 
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